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13. Schweizerische Jahrestagung für SZPI  3. November 2026 
                  Kongresshotel Arte, Riggenbachstrasse 10, Olten 

Programm (kleine Änderungen vorbehalten) 
 

 

ab 08:15 Einschreiben mit Begrüssungskaffee und Besuch der Ausstellung 

 

09:00  Begrüssung und Informationen zum Tagungsablauf 

   Dr. med. dent. Christoph Senn, Präsident Stiftungsrat Stiftung für SZPI / Bettina Richle Stiftung für SZPI 

 

09:15 Was Parodontitis mit Allgemeingesundheit zu tun hat... und was NICHT 
Dem Parodont als stark durchblutete, flächige Struktur „zwischen Zahn und Mensch“ kommt eine Schlüsselrolle zwischen 
Allgemein- und Zahnmedizin zu. Wie es den Körper beeinflussen kann und welche wechselseitigen Beziehungen bestehen, 
aber auch welche landläufigen Schlussfolgerungen nicht haltbar sind, werden in diesem Referat besprochen. 

 Referent: Prof. Dr. med. dent. Philipp Sahrmann, Leiter Bereich Parodontologie UZB, Universität Basel. 

 

10:15 Kaffeepause / Ausstellerbesuche 
 

 11:00  Vapen, Snusen, Dampfen – Nikotinkonsum im Jugendalter 
    Vapes und Snus sind bei Jugendlichen in der Schweiz beliebt und verbreitet. Ein Trend, der Sorgen bereitet. 

 Das Referat bietet einen kompakten Überblick über Nikotinprodukte und aktuelle Konsumtrends. Es wird aufgezeigt, 
was Vapes und Snus ausmacht und weshalb diese Produkte für Jugendliche besonders attraktiv sind.  

    Referentin: Sophie Riesen, Fachperson Suchtprävention Stadt Zürich (Beratung von Schulen zum Thema) 
 

12:00  Mittagspause mit Stehlunch / Besuch der Ausstellung 

 

13:30 Gelassen bleiben, wirksam handeln – wenn mehr als nur Zahnbürsten „in Bewegung sind“! 
Sie kennen das: Kaum im Klassenzimmer angekommen, sind sie schon mittendrin. Viele Kinder, wenig Zeit und manchmal 
herausfordernde Situationen, das kann ganz schön fordernd sein. In diesem Referat geht es darum, wie sie trotz all dem 
ruhig, klar und sicher bleiben. 

  Referentin: Gabriela Amstad, Dozentin Erziehungswissenschaften, Coach Neue Autorität  
 

14.30   Kaffeepause / Besuch der Ausstellung 

 

15:00   Kommunikation und Auftrittskompetenz im Schulzimmer-Auftritt und Wirkung professionell gestalten 
    Damit Fachwissen ankommt, braucht es Präsenz und kommunikative Fähigkeiten. In diesem Referat widmen wir uns   
    wichtigen Parametern wie dem Status-Bewusstsein, selbstbewusstem Auftreten, der stimmlichen Präsenz, aber auch   
    Gestik und Mimik, und dem Humor. All das kann eine grosse Rolle spielen, wie flüssig wir leiten, bzw. wie gerne das   
    Gegenüber uns folgt, und infolge dessen wie gut die Gruppe mitmacht. Das Referat zeigt wichtige Punkte dazu auf 
    und liefert einige Übungen zum Selbstlernen.        

 Referentin: Giulia Schlaepfer, Master Theaterpädagogik 

  
16:00  ca. Ende Der Tagung  

 

 

Detaillierte Informationen und Anmeldung unter www.schulzahnpflege.ch 
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